OSTSVENSKA
SIMFORBUNDET
2014

Hbstsimiaden 2023 i Linkdping

Inbjudna Ostsvenska 1: Finspangs SK, Linkdpings ASS, Motala SS, Norrképings KK,
Oskarshamns SS, Vasterviks SS, Swim Power SIF

Datum: l6rdagen 2/12 2023
Plats: Linkdpings simhall (50-metersbassang med vagg vid 25m, 10 banor)

Tavlingstider:

Insim Tavlingsstart
PASS 1 09:00-09:45 10:00
PASS 2 14:30-15:15 15:30

Aldersklasser:

Individuellt — 12 ar oy och 13 ar o3

Lagkapp — 12 ar oy Mixlagkapp: 2 flickor och 2 pojkar.

Resultat for 13 ar och aldre redovisas dock under annan tavling.

Priser: Deltagarmedaljer delas ut till alla simmare i aldersklassen 12 ar oy

Anmilan: Sker via Tempus anmaélan. Sista anmalningsdag ar sondag 19/11

Efteranmailan: Ar tilldten fram till torsdagen 30/11 mot dubbel avgift. Efteranmalan gérs via
Tempus anmalan

Strykningar: Gors via IC-controls tranarapp. Inloggning mailas ut till deltagande klubbar, i
samband med utskick av PM. Strykningar till pass 1 skall vara gjorda senast 1 timma fére

forsta start. Strykningar till pass 2 ska goras senast 30 minuter efter att pass 1 har avslutats.

Laguppstallningar: Ldmnas in via trdanarappen senast 1 timma innan start for respektive
pass.

Startavgifter: 60 kr/individuell start. 70 kr/lagstart. Alla startavgifter faktureras i efterhand.

Resultatservice: Resultat uppdateras i realtid pa www.livetiming.se



http://www.livetiming.se/

Mat: Lunch bokas av resp klubb via mail: tavling@Iass.se senast onsdag 22/11
Kostnad 100kr/person

Tavlingsbyra: Ar beldgen ovanfor liktaren vid 50-metersbassdngen, intill publikingdngen.
Har kan resp klubb hamta heatlistor och matbiljetter

Tekniskt mote: Halls i funktionarsrummet, till hoger om bana noll vid startsidan, klockan
09:00

Startlistor: Publiceras pa LIVE-timing.
PM: Skickas ut till klubbarna i samband med att startlistan blir officiell.

Paus/Prisutdelning: 10 minuters paus efter gren 11 och 38. Prisutdelningar bestams senare,
se PM

Upplysningar: Lass kansli 013-139608, tavling@Iass.se

Grenordning Hastsimiaden

Pass 1 Pass 2
1 4x100m  frisim mix 12 droy 19 4x50m  medley mix 12aroy
2 4x50m  frisim mix 12 aroy 20 4x100m medley mix 12aroy
3 100m medley mix12ar oy |21 50m frisim mix12aroy
4 100m medley fl13aroa 22 50m frisim pol3aroi
5 100m medley pol3aroa 23 50m frisim fl13droa
6 50m bréstsim mix 12ar oy |24 25m fjarilsim mix 12 aroy
7 50m bréstsim fl13aroa 25 100m bréstsim  mix12aroy
8 50m brostsim pol3aroa 26 100m brostsim po1l3aroa
9 200m frisim mix 12ar oy |27 100m brostsim fl13aroa
10 200m frisim fl13aroa 28 25m fjarilskick mix12aroy
11 200m frisim pol3aroa 29 50m ryggsim mix12aroy
12 25m kick UV mix 12 éroy 30 50m ryggsim pol3aroi
13 100m ryggsim mix 12ar oy |31 50m ryggsim fl13droa
14 100m ryggsim fl13aroa 32 100m frisim mix 12 aroy
15 100m ryggsim pol3arod 33 100m frisim pol3arod
16 25m brostsimsben mix12aroy 34 100m frisim fl13droa
17 4x50m  medley pol2aroy 35 50m fjarilsim mix 12aroy
18 4x50m  medley fl12ar oy 36 50m fjarilsim pol3aroa
37 50m fjarilsim fl13éroa
38 25m frisimsben mix12aroy
39 4x50m  frisim pol2aroy
40 4x50m  frisim fl12aroy
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