Mal och vision
2025




Visionen

Livslangt simidrottande i nationell toppklass i en forening med stort hjarta

Linkdpings Allmanna Simsallskap ar en av Sveriges ledande simforeningar, dar proffsig tavlings- och
breddverksamhet samverkar for att erbjuda sina medlemmar livslangt simidrottande oavsett ambition, formaga och
forutsattning i en miljo som stimulerar till idrottsliga prestationer pa hégsta nationella och internationella niva

* Ett lika sjalvklart val for barnets forsta simtag som for den som siktar mot yttersta eliten
* Med malet att vara en av sveriges ledande, mest framgangsrika och respekterade simidrottsforeningar




Mission och Karnvarden

Mission

Gemenskap, Gladje, God Halsa och Framgang genom hela livet.

Karnvarden

Linkdpings Allmanna Simsallskap bedriver sin verksamhet utifran Svensk Simidrotts

karnvarden.
Gemenskap — Gladje och gemenskap pa lika villkor.
Framgang — Motivation och prestation.
Halsa — Motion, traning, miljo, sunt for kropp och sjal.

YSEIT — Fran baby till veteran, med trygghet och sakerhet.




Huvudmal 2025

. Verksamhetstillvaxt: Foreningens verksamhet har vaxt i storlek och omfattning in i nya simhallen och vi ar
fortsatt Linkopings ledande forening for vattenidrottande

. Ekonomi: Stabil ekonomi under tillvaxt med relevant likviditet

. Kultur: Lass ar foreningen med det stora hjartat, dlskad av sina medlemmar och respekterad av andra féreningar

. Arbetsmiljo: LASS ar en arbetsplats dar valutbildade anstallda trivs och gemensamt arbetar for att LASS som forening
ska vara sa framgangsrik som mojligt.

. Vara idrotter: LASS bedriver en breddverksamhet och en tavlingsverksamhet pa nationell toppniva dar medlemmarna
far, kan och vill vara med utifran sina mal, férutsattningar och ambitioner.




Operativa mal 2025




Verksamhetstillvaxt

Foreningens verksamhet har vaxt i storlek, omfattning och i nya simhallen och vi ar

fortsatt Linkopings ledande forening for vattenidrott

Pa kort sikt 20% verksamhetstillvaxt map antalet aktiva medlemmar in i nya
simhallen relativt normalar, 2019. (2022 Q4)

* Pa lang sikt 50% verksamhetstillvaxt map antalet aktiva medlemmar relativt
normalar 2019. (2025)

Mojligheterna i den nya simhallen ska daven, utéver tillvaxt, nyttjas till att
starka/bibehalla kvaliteten i verksamheten




Operativa Mal (S+V)

(Méat och uppféljningsbara)

Ekonomisk tillvaxt i linje med verksamhetstillvaxten med positivt ekonomiskt
resultat over tid (2-3 ars cykler)

Likviditeten ska inte understiga ett halvars betalningsférmaga for personalléner
fastanstallda (6 man restkostnader efter avslutad verksamhet)

Aktivt arbeta for att halla ner overhead-kostnader (stodkostnader)
Strava efter hog belaggningsgrad (90%) i verksamheten (grupper)

Arrangera ett antal storre inbjudningstavlingar per ar dar varje enskild tavling ska
generera ett ekonomiskt positivt resultat

Som medarrangorer till masterskapstavlingar i simning ska varje enskilt
arrangemang generera ett ekonomiskt positivt resultat

Strava efter sunda kostnader for lager och externa tavlingar




Arbetsmiljo

LASS ar en arbetsplats dar valutbildade anstallda trivs
och gemensamt arbetar for att LASS som forening ska vara sa
framgangsrik som mojligt.

* Enval fungerande och inkluderande organisation med tydliga roller och

ansvarsomraden.
« Vara en attraktiv arbetsgivare som bade behaller ledare lange och rekryterar fler.
* Utbildningsplan och karriarstege finns for samtliga instruktorer.
* Svensk Simidrottslinje och utbildningsstruktur foljs samt kompletteras med regelbunden
internutbildning och vidareutbildning for alla instruktorer.
* Arvoden och loner ar konkurrenskraftiga samt vardesatter engagemang, utbildning och

erfarenhet.
* Alla ledare kdnner sig valkomna och har en tillhorighet i ledarkaren




Operativa Mal (S+V)

(Méat och uppféljningsbara)

Lass ar foreningen med det stora hjartat, dlskad av sina medlemmar
och respekterad av andra foreningar

Vi ar alla LASS:are och respekterar varandra oavsett ambition, férmaga och forutsattning

Vi erbjuder en stimulerande och utvecklande traningsmiljo dar traningsnit kombineras med gott
kamratskap och dar medlemmarna ser simning och simhopp som ett livslangt idrottande
Medlemmar, anhoriga och anstallda forenas i arbetet att géra LASS till foreningen med det stora
hjartat bland annat genom lyhord medlemsdialog, gemensamma aktiviteter och forstklassiga
tavlingsarrangemang

Vi hjalper vara simidrottare att na sin fulla potential samtidigt som vi som ar en larande organisation
som jobbar med standig forbattring

Vi stottar varandra i med- och motgang - Jaget utvecklas i laget




Vara idrotter

LASS bedriver en breddverksamhet och en tavlingsverksamhet pa nationell toppniva dar medlemmarna far, kan
och vill vara med utifran sina mal, forutsattningar och ambitioner.

Uppdelade efter
-Simning Stadie 1 , S1 (simning for att bli simkunnig - babysim till hajen-grupper, vuxensim)

-Simning Stadie 2, S2 (simning som idrott — medley till simgrupp 3, plus traningsgrupp U, J,
S och Masters)

-Simning Stadie 3, S3 (simning for att prestera — tavlingsgrupp U, J, S)
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Vara idrotter

LASS bedriver en breddverksamhet och en tavlingsverksamhet pa nationell toppniva dar medlemmarna far,
kan och vill vara med utifran sina mal, forutsattningar och ambitioner.

SIMSKOLOR **
]
MEDLEY Szl
LASS ar det sjalvklara valet i LinkGping nar det kommer till simning, ! =
simskola och simkunnighet. SIMGRUPP 1

* Minst 90% av medlemmar rekommenderar LASS till bekanta S'MGEUPPZ SIMHOPP
 LASS erbjuder simundervisning i alla aldrar och oberoende av férkunskaper S“‘"Gi”m

Erbjuda en tydlig verksamhet med lattillganglig info om kursinnehall TRAN'NGjGRUPPu” T“VL'NGIfRUPPU ?
och gruppstrukturer TRANINGSGRUPP ) TAVLINGSGRUPP J

* Planeringar finns i hela verksamheten och efterfdljs i alla grupper TRANING@SGRUPPS TAVLING%GRUPPS

« Material med information om var verksamhet, vardegrund samt metodik finns
tillgangligt for medlemmar.
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Simning Stadie 1 l

LASS ar det sjalvklara valet for ALLA i Link6ping som vill agna sig at

simundervisning och simidrott SIMSKOLOR * =
¥
MEDLEY Szl
Bedriva kursverksamhet pa alla nivaer av hogsta kvalitet och aktivt arbeta -
for att utveckla dessa. S'MG@RU"P !
* Ha utbildade och kompetenta instruktorer pa alla nivaer SIMGRUPP 2 SIMHOPP
 Autonomi och delaktighet skapar en kansla av tillhorighet och trygghet [l
och en 6nskan att fortsatta simma i féreningen S'MGEUP”
 Erbjuda attraktiva tjanster for vuxenverksamhet sasom teknikanalys och RANINGSGRUPP U TAVLINGSGRUPP U *
intensivkurser i tex Open Water eller Swimrun ! !
 Bedriva flertalet valbestkta och omtyckta sommarverksamheter TRA”'"‘E’GR”PP’ TA"””GiG“”P“
* Vara det sjalvklara valet for skolor i Linképings med omnejd som soker TRANINGSGRUPP S TAVLINGSGRUPP S

hjalp med simundervisningen for sina elever (Skolsim) 1
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Simning Stadie 2 l

Moijlighet for den aktive att, pa lika villkor och efter sina forutsattningar,

fortsatta med simning som idrott. SIMSKOLOR *"
¥
MEDLEY SZ|-
Medley i |
* En majoritet av simmarna i simskolan valjer att fortsatta med simning som SIMGRUPP 1
idrott i nagon av vara Medley-grupper. |l p——
* Simmarna valjer att delta pa 6ver 50% av tréningarna vi erbjuder och 70% av SIMGRUPP 2
simmarna i gruppen valjer att tavla. SIMGRUPP 3
* Viger simmarna en lattsam och rolig introduktion till simning som idrott. | _ -
 Vara engagerade och vilutbildade ledare erbjuder undervisning av hog kvalitet TRAN'NG@-‘*GRUPPUSZ TAV”“GSER”PP”
dar lektionerna framfor allt riktar sig till tekniska kunskaper, grupptillhorighet TRANINGSGRUPP | TAVLINGSGRUPP J
och sociala fardigheter. ! .
TRANINGSGRUPP S TAVLINGSGRUPP S
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Simning Stadie 2 ]

Moijlighet for den aktive att, pa lika villkor och efter sina forutsattningar,

fortsatta med simning som idrott. SIMSKOLOR *"
|
MEDLEY Szl
Slmgrupp 1-3 I
En majoritet av simmarna i vara Medley-grupper valjer att fortsatta med SIMGRUPP 1
simning som idrott i nagon av vara Simgrupper. |l p——
* Simmarna valjer att delta pa 6ver 50% av tréningarna vi erbjuder och 70% av SIMGRUPP 2
simmarna i grupperna valjer att tavla. SIMGRUPP 3
* Viser hela simmaren och ger forutsattningar for att halla en balans i livet och en - _ _ ) -
verksamhet som uppmuntrar till idrottande hela livet. TRAN'NGiGRUPPU TAV”“GSER”PP”
* Vara engagerade och valutbildade ledare planerar och genomfor utmanande, TRANINGSGRUPP J TAVLINGSGRUPP J
roliga och utvecklande traningspass for deltagarna. { ]
TRANINGSGRUPP S TAVLINGSGRUPP S
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Simning Stadie 2 l

Moijlighet for den aktive att, pa lika villkor och efter sina forutsattningar,

fortsatta med simning som idrott. SIMSKOLOR *"
1 ﬂ
. MEDLEY Szl
Traningsgrupp U-S I
* Majoriteten av simmarna i vara Simgrupper vialjer att fortsatta med simning SIMGRUPP 12
som idrott i ndgon av vara Tranings-grupper. g SIIHOPP
* Simmarna valjer att delta pa 6ver 50% av tréningarna vi erbjuder och 70% av S'MGﬁ”PPZ
simmarna i grupperna valjer att tavla. SIMGRUPP 3
* Viser hela simmaren och ger forutsattningar for att halla en balans i livet och en i _ -
verksamhet som uppmuntrar till idrottande hela livet. TRANINGSGRUPP U™ (=) TAVLINGSGRUPP
» Vara engagerade och valutbildade ledare planerar och genomfér utmanande, TRANINGSGRUPP | |emm|  TAVLINGSGRUPP 1
roliga och utvecklande traningspass for deltagarna. { ]

TRANINGSGRUPP S |¢===| TAVLINGSGRUPP S
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Simning Stadie 2

Moijlighet for den aktive att, pa lika villkor och efter sina forutsattningar,

fortsatta med simning som idrott. SIMSKOLOR *'
ME%LEY Szlﬂ
Masters I
* Simmarna i gruppen tavlar aktivt och finns representerad pa bade nationella P
och internationella masterskap. [l SIVIHOPP
« 70% av simmarna i gruppen véljer att tavla. S'M“ﬁ“"”
* Vi har en ansvarig tranare som skriver pass till gruppen och som finns pa plats SIMGRUPP 3
minst 50% av passen. | I ' .
* Va&ra engagerade och vilutbildade ledare erbjuder nivdanpassad traning fér vara TRAN'NGiGRUPPU TAV”“GSERUPP”
masterssimmare. TRANINGSGRUPP J TAVLINGSGRUPP J
- "
TRANINGSGRUPP S TAVLINGSGRUPP S
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Simning Stadie 3

Moijlighet for den aktive att satsa pa sin simning och fa trana for att
utvecklas, tavla och prestera. v——

. - i o - MElDLEv ”|ﬂ
Samtliga simmare i Tavlingsgrupp U, J och S ar/ska bli individuellt kvalificerade I
till respektive masterskap (SUM-sim, JSM respektive SM). SIMGRUPP 1
Samtliga simsatt och distanser finns representerade i respektive grupp. SIMG@RUPPZ SIMHOPP
Topp 3 forening pa svenska masterskapen (U, J och S) SIMG%UP”

Landslagsdeltagande (U, J och S) I -
TRAN'NGSGRUPP US2 f— TAVL'NGSGRUPP U 53
TRANINGSGRUPP ) |4/ TAVLINGSGRUPP )
TRANINGSGRUPP S |¢===| TAVLINGSGRUPP S
l |
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Simning Stadie 3

Moijlighet for den aktive att satsa pa sin simning och fa trana for att
utvecklas, tavla och prestera. v——

MEDLEY Szl
* Vi har simmare som kanner att de har en balans mellan sin idrott och livet |
runt omkring. SIMGRUPP 1

. Il
* Vi har engagerade, valutbildade och vdlmaende tranare som gemensamt SIMGRUPP 2 SIMHOPP
arbetar for att LASS som forening, och simmarna som individer, ska vara I

. . ] e SIMGRUPP 3
sa framgangsrika som mojligt. I -
TRAN'NGSGRUPP US2 | f— TAVL'NGSGRUPP U 53
TRANINGSGRUPPJ |4===| TAVLINGSGRUPP J
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Simhopp

SIMSKOLOR >
_ . . . MEDLEY Szl
Utveckla till en verksamhet med tydlig gruppstruktur och tydliga mal I
SIMGRUPP 1
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