
Damer Herrar

dist./sims. namn år tid dist./sims. namn år tid
Frisim Frisim

50
Rebecka Palm

Gabriella Fagundez
2014
2009 25,04 50 Marcus Piehl 2008 21,71

100 Gabriella Fagundez 2009 53,87 100 Lars Frölander 2001 47,44
200 Gabriella Fagundez 2009 1.55,79 200 Oscar Ekström 2014 1.44,58
400 Gabriella Fagundez 2009 4.03,27 400 Oskar Ekström 2011 3.50,34
800 Gabriella Fagundez 2009 8.25,73 800 Karl-Erik Elias 1982 8.07,60
1500 Åsa Sandlund 2000 16.14,77 1500 Karl-Erik Elias 1982 15.21,60
4x50 LASS 2017 1.40,34 4x50

Rebecka Palm 25,59 Marcus Piehl 2003 1.28,23
Vilma Ekström 25,35 Lars Frölander

Sofia Henell 24,41 Rickard Piehl
Caroline Palm 24,99 Erik Dorch

4x100 Gabriella Fagundez 2009 3.39,63 4x100 Marcus Piehl 2005 3.16,95
Rebecka Palm Erik Dorch

Frida Jakobsson Filip Lundeholm
Vilma Ekström Hans Albrektsson

4x200 Gabriella Fagundez 2009 7.58,83 4x200 2014 7,17,68
Rebecka Palm Anton Andersson 1,49,62
Vilma Ekström Pontus Palmqvist 1,49,99
Frida Jakobsson Oscar Ekström 1,45,45

Thomas Törnström 1,52,62
Ryggsim Ryggsim

50 Caroline Palm 2018 28,65 50 Pontus Palmqvist 2015 24,80
100 Caroline Palm 2011 1.01,35 100 Pontus Palmqvist 2015 53,17
200 Martina Svensson 2005 2.13,02 200 Pontus Palmqvist 2015 1.57,15

Bröstsim Bröstsim
50 Vilma Ekström 2017 30,83 50 Jakob Dorch 2009 26,55
100 Hanna Westrin 2009 1.06,95 100 Jakob Dorch 2009 58,12
200 Vilma Ekström 2016 2.24,59 200 Jakob Dorch 2005 2.12,46
400 Matilda Forsström 1999 5.38,95 400 Christoffer Persson 1998 5.14,65

Fjärilsim Fjärilsim
50 Rebecka Palm 2014 26,31 50 Lars Frölander 2001 22,97
100 Linda Knutsson 2004 59,41 100 Lars Frölander 2001 50,58
200 Linda Knutsson 2003 2.12,15 200 Alexander Linge 2012 1.59,79

Medley Medley
100 Vilma Ekström 2017 1.01,30 100 Erik Dorch 2001 54,74
200 Vilma Ekström 2016 2.13,39 200 Oscar Ekström 2014 1.58,50
400 Astrid Armgarth 2007 4.44,06 400 Martin Falk 2019 4.24.72
4x50 LASS 2017 1.49,78 4x50

Caroline Palm 28,67 Rickard Piehl 2003 1.38,86
Vilma Ekström 30,41 Jakob Dorch
Rebecka Palm 26,04 Lars Frölander
Sofia Henell 24,66 Marcus Piehl

4x100 LASS 2017 4.02,44 4x100
Caroline Palm 1.01,38 Marcus Piehl 2005 3.38,37
Vilma Ekström 1.06,56 Jakob Dorch

  



Damer Herrar

dist./sims. namn år tid dist./sims. namn år tid

Frisim Frisim

50 Gabriella Fagundez 2010 25,93 50 Marcus Piehl 2009 22,85

100 Gabriella Fagundez 2009 55,45 100 Lars Frölander 2002 49,34

200 Gabriella Fagundez 2009 1.58,42 200 Oskar Ekström 2014 1.50,48

400 Gabriella Fagundez 2009 4.13,19 400 Karl-Erik Elias 1982 3.58,07

800 Gabriella Fagundez 2008 8.46,30 800 Lucas Humling 2022 8.28,90

1500 Åsa Sandlund 2002 16.49,48 1500 Karl-Erik Elias 1982 15.47,86

4x100 Gabriella Fagundez 2010 3.49,12 4x100 Lars Frölander 2009 3.19,93

Rebecka Palm Erik Andersson

Caroline Palm Marcus Piehl

Sara Crifält Jonas Riffer

4x200 Gabriella Fagundez 2009 8.16,40 4x200 Oskar Ekström 2013 7.45,56

Rebecka Palm Alexander Linge

Caroline Palm Carl Norlander

Astrid Armgarth Kalle Lindborg

Ryggsim Ryggsim

50 Vera Karlsson 2019 29,86 50 Pontus Palmqvist 2018 26,41

100 Caroline Palm 2009 1.03,78 100 Pontus Palmqvist 2016 56,58

200 Martina Svensson 2005 2.18,19 200 Pontus Palmqvist 2018 2.05,45

Bröstsim Bröstsim

50 Vilma Ekström 2017 31,52 50 Jakob Dorch 2011 28,28

100 Vilma Ekström 2017 1.08,65 100 Jakob Dorch 2011 1.02,50

200 Vilma Ekström 2017 2.28,99 200 Jakob Dorch 2011 2.21,62

Fjärilsim Fjärilsim

50 Rebecka Palm 2013 26,80 50 Lars Frölander 2008 23,56

100 Gabriella Fagundez 2010 1.00,38 100 Lars Frölander 2008 52,15

200 Linda Knutsson 2003 2.15,84 200 Mattias Grynning 2019 2.04.94

Medley Medley

200 Anette Philipsson 1988 2.17,99 200 Anton Andersson 2016 2.06,20

400 Anette Philipsson 1988 4.52,77 400 Martin Falk 2019 4.41,25

4x100 Caroline Palm 2009 4.09,32 4x100 Joakim Wiking 2009 3.44,69

Therese Bergström Jakob Dorch

Gabriella Fagundez Lars Frölander

Rebecka Palm Marcus Piehl



Flickor Pojkar
dist./sim

s. namn år tid
dist./sim

s. namn år tid

Frisim Frisim

50 Sofia Henell 2017 25,22 50 Marcus Piehl 2005 21,73

100 Rebecka Palm 2010 54,84 100 Marcus Piehl 2005 48,24

200 Rebecka Palm 2010 1.58,82 200 Oskar Ekström 2014 1.44,58

400 Astrid Armgarth 2005 4.14,40 400 Oskar Ekström 2011 3.50,34

800 Åsa Sandlund 1997 8.40,77 800 Karl-Erik Elias 1982 8.07,60

1500 Annika Lindholm 1981 16.48,53 1500 Karl-Erik Elias 1982 15.21,60

Ryggsim Ryggsim

50 Vera Karlsson 2022 29,00 50 Pontus Palmqvist 2011 25,55

100 Caroline Palm 2011 1.01,35 100 Pontus Palmqvist 2011 54,80

200 Emilia Nilsson 2005 2.13,71 200 Martin Falk 2019 2.00.75

Bröstsim Bröstsim

50 Hanna Westrin 2009 31,42 50 Jakob Dorch 2005 27,59

100 Hanna Westrin 2009 1.06,95 100 Jakob Dorch 2005 1.00,05

200 Hanna Westrin 2009 2.24,98 200 Jakob Dorch 2005 2.12,46

Fjärilsim Fjärilsim

50 Rebecka Palm 2009 26,53 50 Marcus Piehl 2004 23,93

100 Linda Knutsson 2004 59,41 100 Oskar Ekström 2014 52.27

200 Linda Knutsson 2003 2.12,15 200 Alexander Linge 2012 1.59,79

Medley Medley

100 Rebecka Palm 2009 1.01,33 100 Erik Dorch 2001 54,74

200 Vilma Ekström 2009 2.14,53 200 Oskar Ekström 2014 1.58.50
400 Astrid Armgarth 2007 4.44,06 400 Martin Falk 2019 4.25.28



Flickor Pojkar
dist./sim

s. namn år tid
dist./sim

s. namn år tid

Frisim Frisim

50 Sofia Henell 2017 26.44 50 Oskar Ekström 2014 22.94

100 Sofia Henell 2017 57.50 100 Oskar Ekström 2012 50.35

200 Emma Magnusson 2018 2.05.53 200 Oskar Ekström 2014 1.50.48

400 Åsa Sandlund 2005 4.18.90 400 Lucas Humling 2022 4.01.31

800 Åsa Sandlund 1999 8.48,25 800 Lucas Humling 2022 8.28.90

1500 Astrid Armgarth 2007 17.13.14 1500 Lucas Humling 2021 16.19.15

Ryggsim Ryggsim

50 Vera Karlsson 2019 29,86 50
Oskar Gannholm-

Johansson 2016 27.12

100 Caroline Palm 2009 1.03.78 100 Oskar Ekström 2013 58.68

200 Emilia Nilsson 2006 2.20.39 200 Martin Falk 2019 2.08.52

Bröstsim Bröstsim

50 Vilma Ekström 2014 32.63 50 Jakob Dorch 2004 28.99

100 Vilma Ekström 2014 1.10.10 100 Tom Andersson 2018 1.03.50

200 Vilma Ekström 2014 2.32.30 200 Jakob Dorch 2003 2.22.00

Fjärilsim Fjärilsim

50 Rebecka Palm 2009 27.44 50 Marcus Piehl 2004 24.51

100 Emilia Nilsson 2004 1.01.48 100 Oskar Ekström 2014 54.40

200 Linda Knutsson 2003 2.15.84 200 Mattias Grynning 2019 2.04.94

Medley Medley

200 Vilma Ekström 20014 2.21.01 200 Oskar Ekström 2011 2.08.29
400 Astrid Armgarth 2007 4.55.63 400 Martin Falk 2019 4.41.25



Flickor Pojkar

dist./sim
s. namn år tid

dist./sim
s. namn år tid

Frisim Frisim

50 Annika Hult 2001 26,44 50 Oscar Ekström 2009 23.80

100 Vilma Ekström 2009 56,73 100 Oscar Ekström 2009 50,14

200 Vilma Ekström 2009 2.01,55 200 Oscar Ekström 2009 1.48,99

400 Vilma Ekström 2009 4.18,42 400 Oscar Ekström 2009 3,56,61

800 Vilma Ekström 2009 8,48,36 800 Lucas Humling 2020 8.24,00

1500 Emilia Nilsson 2003 17,13,76 1500 Oscar Ekström 2009 15,41,98

Ryggsim Ryggsim

50 Emilia Nilsson 2003 29,89 50 Oscar Ekström 2009 28,57

100 Thilde Smedbäck 2019 1.03,51 100 Oscar Ekström 2009 57,52

200 Emilia Nilsson 2003 2.13,91 200 Carl Norlander 2012 2.09,04

Bröstsim Bröstsim

50 Jennie Carlsson 2001 33,80 50 Jacob Dorch 2000 30,29

100 Jennie Carlsson 2001 1,11,57 100 Oscar Ekström 2009 1.06,11

200 Jennie Carlsson 2001 2,33,01 200
Karl-Fredrik 
Gudjonsson 2008 2.26,69

Fjärilsim Fjärilsim

50 Althaea Süsskind 2022 29,04 50 Oscar Ekström 2009 26,77

100 Emilia Nilsson 2003 1.01,00 100 Oscar Ekström 2009 56,73

200 Emilia Nilsson 2003 2.16,39 200 Carl Norlander 2012 2.10,33

Medley Medley

100 Vilma Ekström 2009 1,05,53 100 Oscar Ekström 2009 1.00,47

200 Vilma Ekström 2009 2,14,53 200 Carl Norlander 2012 2.10,77

400 Emilia Nilsson 2003 4,49,16 400 Carl Norlander 2012 4.34,89



Flickor Pojkar

dist./sim
s. namn år tid

dist./sim
s. namn år tid

Frisim Frisim

50 Frida Jakobsson 2007 27,61 50 Oscar Ekström 2009 24,42

100 Vilma Ekström 2009 58,87 100 Oscar Ekström 2009 52,61

200 Sanna Öhgren 2006 2,08,30 200 Oscar Ekström 2009 1.55,83

400 Astrid Armgarth 2006 4,28,57 400 Oscar Ekström 2009 4,11,51

800 Vilma Ekström 2009 9,15,72 800 Gustav Edlund 2019 8.44,07

1500 Asrtrid Armgarth 2003 17,30,04 1500 Carl Norlander 2012 16,4077

Ryggsim Ryggsim

50 Vera Karlsson 2018 31,21 50
Oskar Gannholm-

Johansson 2011 30,21

100 Vera Karlsson 2018 1,05,32 100 Oscar Ekström 2009 1,01,95

200 Emilia Nilsson 2003 2,21,28 200
Oskar Gannholm-

Johansson 2011 2,21,09

Bröstsim Bröstsim

50 Therése Bergström 2002 35,00 50 Nicola Lundqvist 2017 32,12

100 Jennie Carlsson 2001 1,13,95 100 Sebastian Wolff 2018 1.07,73

200 Therése Bergström 2002 2,41,76 200 Sebastian Wolff 2018 2.30,50

Fjärilsim Fjärilsim

50 Althaea Süsskind 2022 29,23 50 Alexander Linge 2007 26,78

100 Emilia Nilsson 2003 1.02,93 100 Oscar Ekström 2009 58,85

200 Emilia Nilsson 2003 2.19,96 200 Mattias Grynning 2014 2.19,73

Medley Medley

200 Emilia Nilsson 2003 2,23,37 200 Sebastian Wolff 2018 2.14,37

400 Emilia Nilsson 2003 5,03,21 400 Carl Norlander 2012 4.47,55



Flickor Pojkar

dist./sim
s. namn år tid

dist./sim
s. namn år tid

Frisim Frisim

50 Annika Hult 2000 27,59 50 Oskar Ekström 2008 24,50

100 Emilia Nilsson 2002 58,88 100 Oskar Ekström 2008 51,80

200 Emilia Nilsson 2002 2.04,92 200 Oskar Ekström 2008 1.54,18

400 Emilia Nilsson 2002 4.19,61 400 Oskar Ekström 2008 4.07,28

800 Emilia Nilsson 2002 9.01,81 800 Carl Norlander 2011 8.32,99

1500 Annika Lindholm 1979 17.12,66 1500 Oskar Ekström 2008 16.16,12

Ryggsim Ryggsim

50 Vera Karlsson 2017 29,80 50 Oskar Ekström 2008 29,23

100 Vera Karlsson 2017 1.03,55 100 Oskar Ekström 2008 58,99

200 Emilia Nilsson 2002 2.16,07 200 Albert Askmalm 2014 2.10,14

Bröstsim Bröstsim

50 Therese Bergström 2001 34,17 50 Anders Ydremark 2003 31,67

100 Vilma Ekström 2008 1.12,40 100 Anders Ydremark 2003 1.06,11

200 Vilma Ekström 2008 2.37,66 200 Anders Ydremark 2003 2.26,28

Fjärilsim Fjärilsim

50 Emilia Nilsson 2002 29,17 50 Oskar Ekström 2008 26,86

100 Emilia Nilsson 2002 1.01,95 100 Oskar Ekström 2008 58,33

200 Emilia Nilsson 2002 2.15,14 200 Anders Forvass 1986 2.14,26

Medley Medley

100 Emilia Nilsson 2002 1.07,33 100 Oskar Ekström 2008 1.00,24

200 Emilia Nilsson 2002 2.18,65 200 Oskar Ekström 2008 2.12,04

400 Emilia Nilsson 2002 4.51,71 400 Carl Norlander 2011 4.36,94



Flickor Pojkar

dist./sim
s. namn år tid

dist./sim
s. namn år tid

Frisim Frisim

50 Petra Carlsson 2003 27,89 50 Oskar Ekström 2008 25,78

100 Petra Carlsson 2003 1,00,61 100 Oskar Ekström 2008 55,07

200 Vilma Ekström 2008 2,09,78 200 Oskar Ekström 2008 1,57,62

400 Emilia Nilsson 2002 4.30,12 400 Oskar Ekström 2008 4,15,36

800 Emilia Nilsson 2002 9.13,14 800 Carl Norlander 2011 9,02,15

1500 Emilia Nilsson 2002 17,43,37 1500 Oskar Ekström 2008 17,01,51

Ryggsim Ryggsim

50 Vera Karlsson 2017 31,10 50
Oskar Gannholm-

Johansson 2010 30,43

100 Vera Karlsson 2017 1,06,02 100 Oskar Ekström 2008 1,04,44

200 Emilia Nilsson 2002 2,21,02 200 Albert Askmalm 2014 2,21,39

Bröstsim Bröstsim

50 Victoria Forsman 2009 34,67 50 Anders Ydremark 2003 33,08

100 Vilma Ekström 2007 1.14,33 100 Sebastian Wolff 2017 1,08,39

200 Vilma Ekström 2007 2,45,53 200 Sebastian Wolff 2017 2,27,83

Fjärilsim Fjärilsim

50 Thilde Smedbäck 2018 29,85 50 Olof Karlsson 2022 28,21

100 Emilia Nilsson 2002 1,03,58 100 Olof Karlsson 2022 59,88

200 Emilia Nilsson 2002 2,20,25 200 Olof Karlsson 2022 2,18,94

Medley Medley

200 Emilia Nilsson 2002 2,22,10 200 Sebastian Wolf 2017 2,17,28

400 Emilia Nilsson 2002 4,59,34 400 Carl Norlander 2011 4,53,11


	Klubbrekord seniorer, 25m
	Klubbrekord seniorer, 50m
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